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21 MARCA - PIERWSZY DZIEN KALENDARZOWEJ WIOSNY

“PIERWSZY*

Dzusd
WIGSI'IH

primasia il

21 marca to pierwszy dzien kalendarzowej wiosny.

Po dtugiej zimie z tesknotg wyczekujemy tego dnia i jest to duzy powdd do radosci dla wszystkich
zmeczonych zimnem i wczesnie zapadajacym mrokiem. Pierwszy dzieh wiosny przypada na czas réwnonocy
wiosennej, od tego dnia dzieh bedzie sie stopniowo wydtuzat kosztem nocy. Tradycyjnym zwyczajem
zwigzanym z pierwszym dniem wiosny jest topienie lub palenie Marzanny. Zwyczaj ten wywodzi sie ze
stowianskich wierzen poganskich i zwigzany byt kiedy$ z Jarymi Godami, czyli cyklem obrzedéw
przypadajacych na czas réwnonocy wiosennej. Dawniej Marzanna uosabiata boginke $mierci, ktérg nalezato
wyniesc ze wsi i utopi¢ badz spali¢. Wierzono, ze symboliczne zabicie postaci uosabiajgcej Smier¢ zapewni
powrét zycia (wiosny) i przyniesie urodzaj na caty nadchodzacy rok. Obecnie Marzanna nie uosabia juz
$mierci, a raczej zime, ktérg wyprasza sie w dosadny sposéb, aby zrobi¢ miejsce wiosnie.

PrzyzwyczailiSmy sie, aby wiosne wita¢ wtasnie 21 marca, jednak wedtug najnowszych badan od 2014 roku
astronomiczna wiosna bedzie do nas wracac dzieh wczesniej, 20 marca. Zmiana ta zwigzana jest z ruchem
precesyjnym ziemi, ktérego nie uwzglednia kalendarz. 21 marca stanie sie na powrét pierwszym dniem
wiosny dopiero w 2102 roku.



